
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

モチベーション  研修 

 up 
令和 2 年度 障がい福祉施設中堅職員研修 

≪目的≫ 

本研修では入職してから今までの日々の業務をふりかえり、 

これからの業務への意欲向上を目指します。 

『ライオンキング』『ハムレット』等に出演経験のある講師による 

『ひとりミュージカル』を通し、初心を思い出しこれからの行動を考えるきっかけ作りとし、 

これからの自身がありたい職員像を考え、意識改革、業務への意欲向上を図ります。 

日   時  令和２年１１月２５日（水）１４:００～１６:３０ 

会   場  こうべ市民福祉交流センター 2F 201 教室 

 

講   師  株式会社オフィスピースオブドリーム ひとりミュージカル 伊藤たけお 氏 

 

内   容  前半 1 時間はエンターテインメント鑑賞・後半 1 時間は講義の構成と 

なり、市民福祉大学初のエンターテインメントを取り入れた研修です。 

前半での「ひとりミュージカル」の鑑賞を通して入職時の初心を思い 

だしていただき、後半の講義へと移り、本研修を通して明日からの 

業務へのモチベーションを高めていただきます。 

受 講 料   3,000 円 (事前振込払い)  

※申込締切後、受講の可否が決まりましたら、受講決定通知と共に、受講に伴う振込用紙を 

受講者宛にお送りいたします。  

定   員   ３０名 (申込み多数の場合は抽選)  

申込方法 所定の申込用紙に必要事項をご記入のうえ、郵送又はＦＡＸ、HP よりお申込みください。 

 ※お申込み頂いた方には、市民福祉大学から FAX か電話で受付した旨を確認させて頂いております。 

    ※お申し込みの際、お知らせいただいた個人情報については、この研修に関する事務以外に一切使用いたしません。 

 

申込締切   令和２年１１月１１日（水） 

※受講の可否については、申込み締切日以降に必ず受講者本人に書面（郵送）にてお知らせいたします。 

※受講日の５日前になっても市民福祉大学から通知が届かない場合は、お手数ですがお問い合わせください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♦講師プロフィール 

ひとりミュージカル俳優 伊藤たけお 

 

山口県下関市生まれ。埼玉県熊谷市在住。 

ICU（国際基督教大学）数学専攻卒業。 

大学在学中、アメリカ UCLA へ２年間交換 

留学した際に、ブロードウェイミュージカルと出会い、 

人生を 180 度転換。プロへの道を志す。 

東京ディズニーランドのパフォーマー、「ライオンキング」「ジーザス・クライスト・スーパースター」 

「ハムレット」「異国の丘」等、劇団四季での俳優、十数年の活動を経て、2013 年 4 月に株式会社 

オフィスピースオブドリームを設立。「ひとりミュージカル」という、独自のジャンルのエンターテイメントを確立

する。2015 年 5 月、クラウドファンディンクでの成功をきっかけに、全国ツアーを開始。 

初年度でいきなり年間 60 カ所以上での公演実績を作り上げ、以来、北海道から四国、九州まで 

のべ 300 ステージ以上、全国での上演を積み重ねている。 

祖父が喜多流の能楽師であったことから、坂本龍馬や織田信長、土方歳三や吉田松陰など、歴

史的人物を主人公とする作品を描くことを得意とし、 

「夢を大切に」「自分ならではの志に生きる」という、魂からのメッセージを、エンターテイメントを通し

て、発信し続けている。 

著書『自分を輝かせる「ひとり力」のススメ』（サンマーク出版） 

CD「夢のかけら」「幕末の夢」「信長夢物語」  DVD「七つの宝地図」 

公式 YouTube チャンネル「ひとりミュージカル TV」 

 

主 催  社会福祉法人 神戸市社会福祉協議会 市民福祉大学 

      〒６５１－００８６ 神戸市中央区磯上通３－１－３２ こうべ市民交流センター内 

      TEL（０７８）２７１－５３００ FAX（０７８）２７１－５３６５ 

      E-mail daigaku@with-kobe.or.jp 

      HP：https://www.shiminfukushidaigaku.jp/  

【交通のご案内】 

◆各社線「三宮」駅より 徒歩１５分 

◆ポートライナー「貿易センター」駅徒歩５分 

◆市バス⑦系統「福祉交流センター前」 

下車すぐ 


