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	　利用者の尊厳と職員の健康を守る
	「持ち上げない！ 　　介護技術」
	人間の自然な動きをもとにした介護技術を実践的に学びます。
	※過去３年間で約３００人が受講！目からウロコの技術との声続出！！
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	★受講者の声★
	髙山　彰彦　氏




