
社会福祉法人神戸市社会福祉協議会
市民福祉大学

主催・お問合せ 〒651-0086　神戸市中央区磯上通3丁目1-32
TEL：(078)271-5300　FAX：(078)271-5365

会場
こうべ市民福祉交流センター

（左の二次元コードでGooglemapへ移行します）

各線「三宮」駅下車、徒歩15分 
市営地下鉄海岸線「三宮・花時計前」下車、徒歩７分 
市バス７系統「市民福祉交流センター前」下⾞すぐ

●

●

●

【演習】面接相談ロールプレイング①

２日間
コース

令和8年度 社会福祉施設職員専門研修

面接相談スキルアップ研修面接相談スキルアップ研修面接相談スキルアップ研修

　この研修では、受講生の相談援助場面を録画し、その映像を振り返ることで、自身の表情や姿勢、応答の

仕方などのコミュニケーションの特徴を客観的に確認します。自分では気づきにくい関わり方の傾向を可視

化することで、援助者としての自己理解を深め、相談援助における実践力の向上を図ります。

月 日（金）
 9：30～10 2 （金）16日 1 6：30

１日目 ２日目

非言語的コミュニケーションの理解

援助者としての自己理解

繰り返しや言いかえなど、

【演習】面接相談ロールプレイング②

相談援助における

講師
川島　惠美　氏

（ 関 西 学 院 大 学 人 間 福 祉 学 部   教 授 ）
社会福祉施設職員の方対象

申込 市民福祉大学ホームページ
(https://www.shiminfukushidaigaku.jp/)

在住の方を優先させていただきます。
定員 １８名

※申込多数の場合は、神戸市在勤

お申込みページ

※お知らせいただいた個人情報は研修に
かかる事務以外には使用いたしません。

受講料 １０，０００円 （事前振込） 心理療法センターで臨床実践に従事したの

ち、関西学院大学で教鞭をとる。2022年より

現職。援助者の自己理解を重視した社会福祉

教育に取り組む。社会福祉士・精神保健福祉

士・臨床心理士。

受
講生の声

9/４
締 切

映像を通して、自分ばかりが話してい
ると気づきました。これからは、相談
者の声に耳を傾けたいと思います。

自分の面談録画を観て…

自分の面談を分析して…

自分の面談の逐語録を「言語反応」で
分析してみると、偏った反応しか使え
ていないと気づき、驚きました！

自分自身のクセに気づき、自己理解を深める！
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相談援助

技 術

援助者の

自己理解

コミュニケーションの基本

言語反応を用いた面談分析


