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孤立を防ぐために、地域でできること

金18
2026

12
13:30 ～ 15:50 開場 1 3 : 0 0

こうべ市民福祉交流センター201教室
会場

無料
お申込みは市民福祉大学HPから

セミナー

参加費

主催・お問合せ 〒651-0086　神⼾市中央区磯上通3丁⽬1-32
TEL：(078)271-5300

教授岸　恵美⼦
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 基 調 講 演  

セル フネ グレク ト

１３：３５～１４：３５

松原　⼀郎

ディスカッション

関西大学名誉教授
市民福祉⼤学学⻑

東京医療保健大学副学⻑
東が丘看護学部長

１４：４５～１５：４５

神戸市社会福祉協議会�地域⽀援部職員

もしかしたら身近にある？

気づきとつながりの第一歩

登壇者 岸　恵美⼦�教授

保健師として16年間勤務した後、202 5年より現職。セ
ルフネグレクト、孤立死、高齢者虐待を主に研究。『ご
み屋敷に住む人の心理と支援がわかる本』(2 0 2 6  中央
法規)など著書多数。

　　　自分自身の生活に必要な行為を

しない（できない）ことで、心身の健

康や安全が脅かされている状態。ごみ

屋敷、医療・福祉サービスの拒否、地

域からの孤立など。

セルフネグレクトって？

申込方法・会場アクセス等

詳細は裏面をご覧ください

ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ

岸教授のご著書

後日動画配信もあります



ふりがな

お 名 前

ご 住 所

電話番号

受講動機

F A X

〒　　　ー

【 所属
】　　　　　　 （ない場合は記入不要）

ご一緒に参加される方のお名前をご記入ください。（２人まで同伴していただけます。）

12 18
申込み締切

（金）

主 催

11 24
申込み締切

（火）

FAXTEL

WEB

１．会場で参加する

会場参加用FAX申込フォーム

２．後日、動画で視聴する

会場参加が難しい方は、後日配信の動画をご視聴いただけます。

会 場 ア ク セ ス

各線「三宮」駅より徒歩１５分
市営地下鉄海岸線「三宮・花時計前」駅より徒歩7分
ポートライナー「貿易センター」駅より徒歩5分
市バス⑦系統「市民福祉交流センター前」下車すぐ

●

●

●

● Google　Map

こうべ市民福祉交流センター201教室

 〒651-0086 
神戸市中央区磯上通３丁目１－３２

こうべ市民福祉交流センター内
 TEL：078-271-5300    FAX：078-271-5365 

社会福祉法人神戸市社会福祉協議会市民福祉大学

(1)～(3)のいずれかの方法でお申込みください。

(1)

 下記「会場参加用FAX申込フォーム」に

 ご記入のうえ、市民福祉大学へ  078-271-5365
 市民福祉大学へ　078-271-5365(2) (3)

※  応募者多数の場合は神戸市在住・在勤・在学の方を優先し抽選。

※ お申込み時にお知らせいただいた個人情報は、セミナーにかかる事務の目的のみで使用させていただきます。

 ※  受講の可否については、11月24日以降、

 






申込時のご住所へハガキにてお知らせします。

※1月18日（月）以降、申込時のメールアドレスに

　視聴用URLをお送りします。（配信期間：1月18日～2月18日）

※基調講演のみ。ディスカッションの配信はありません。


